ONTBIT & LUNCH

MENU

Eet smakelijk!

Openingsuren Ontbijt: 9u-1lu30
di: llu-17u Lunch: llu30-15u
woe-za: 9u-17u Keuken sluit om 16u




Vanwaar de naam S
ﬁ& M/&wy S

Mijn naam is Marian De Rijbel, de eerste letters aan
elkaar geplakt, geeft... de MaDeRij.

Hoe b hier werff

1. Schrrijf’je keuze op het bestelblaadje.
2. Draai het sfeerlichtje om, zodat het rode lampje gaat branden.
3. Wij komen de bestelling uithalen en gaan aan de slag.
4. Betalen kan aan de kassa.

W ? f demaderij
6’ demaderij

Jete Aoy

Geniet thuis of op je werk van onze lekkere gerechten!
Bestel liefst voor 11u30 of na 13u30 op 0477 69 54 39.

.

Koning Boudewijnplein, Marktplein: 2u met parkeerschijt’
L.angs de baan: lu met parkeerschijf’
Forté ondergronds: 2u gratis, daarna aan €1 per uur




}@ﬂﬁa

Lungo (gewone koftie) 3.1 Espresso 3
Deca 3,1 Doppio (dubbele espresso) 4,1
Lungo mel room 3,8 Espresso Machiatto (melkschuim) 3,3
Cappuccino met melkschuim 3,4 Ristretto (sterke espresso) 2,8
Latte 3,5
vanillesiroop (suikervrij) 42 Naast koemelk, keuze uit:
karamelsiroop (suikervrij) 4,2 haverdrink +0,0
hazelnootsiroop (suikervrij) 4,2 amandeldrink +0,06
Flat White (koftie verkeerd) 3,4 sojadrink +0,0
Irish Coftee 71 Iced Cappuccino 6,2
koftie met glaasje whiskey met dubbele shot espresso en
enroom vanillesmaak
Italian Coffee i | Cold Latte 4
koftie met glaasje amaretto vanillesiroop (suikervrij) 4,7
enroom karamelsiroop (suikervrij) 4,7
Baileys Coffee 71 hazelnootsiroop (suikervrij) 4,7
koftie met glaasje baileys Affogato 5,2
enroom espresso met bol yoghurtijs
afgetopt met granola
Mocha 4,5 Gember Latte 4,5
latte met suikervrije latte met honing,
chocoladesaus chocoladeparels en
Pistache Cappuccino 5 gemberpoeder
cappuccino met pistachepasta Cinnamon Latte 4,5
Koftiesmoothie 6,3 latte met agavesiroop en kaneel

blend van espresso, melk, ijs-
blokjes, pindakaas, havermout,
banaan en honing




Avondzon
munt, zoethout, appel

Carpe Diem
cifroengras, rozemarijn, tijm,
olijfblad, lindebloesem,
lavendel, kaneel

China Jasmijn
concentratieverhogend,
kalmerend, zachte smaak,
bloemige afdronk

Gimber Hottie
warm water met gemberextract
en kaneelpoeder

Kamille

goed bij stress, ontstekingen,

buikkrampen en spierpijn

Chai (kan ookiced)
kaneel, kardemom, gember

Golden Chai (kan ook iced)
kurkuma

Golden Chocolate
golden chai met witte of’
pure chocolade

Matcha (kan ookiced)
Japanse groene poederthee met
een vleugje vanille

Gimber Matcha
Matcha met gemberextract

The dirty way
met een shot espresso

3,5

3,5

3,2

3,2

4.8

4.8

€

Notendroom
gekarameliseerde amandelen,
kaneel, appel en rode biet

Oh Happy Day
groene thee, jasmijn, mandarijn,
mango

Ra Ra Rasputin
zwarte thee,
korenbloembloesem,
sinaasappelschil, citroenschil,
cacao

Rooibos Chai

Sencha Sinaas-Gember
groene thee, sinaasappel,
gember, frisse en zoete smaak

ffranfen

Warme Chocomelk
-wil
-melkchocolade
-puur
-ruby (lichtroze, fruitig)
-gold (amberkleur, karamel)

Naast koemelk, keuze uit:
haverdrink
amandeldrink
sojadrink

Extraroom

3,5

3,5

3,2

3,2
3,5




\'\‘\ Homemade Fristi

§\\ sojadrink, aardbeien,

N agavesiroop

>‘\ Homemade koude Chocomelk

sojadrink, banaan,
cacaopoeder

Appelsap

Appel Hottie
warme appelsap met
gemberextract en kaneel

MET PRIK
Orange
mel een vleugje vanille
Grapefruit
pompelmoes met een vleugje
ananas
Lemon
met een vleugje framboos
LLemon & Ginger
met een vleugje kardemom
Cola Zero

Mineraalwater
Bruiswater
Karaf' kraanwater

4,5

4,5

3,5

3,5

3,5

3,5

3,5

29
2,9

(ot

Kids Chino
warme melk, honing

L7

Sinaasappelsap
Appel-vlierbessensap
Appel-mangosap

V%wé%/

7ZONDER PRIK
Hydrate

rabarber, aardbei
Protect

mango, ananas
Antioxidant

perzik
Refresh

citroen, kiwi

Gimber Juice

3,5

3,8
3,8

3,8

3,8

3,8

3,8




Tropical

aardbeien, banaan
Sunshine

ananas, mango
Sunset

frambozen, aardbeien
Blueberry

bosbessen
Paradise

aardbeien, mango

Tropical

aardbeien, banaan
Sunshine

ananas, mango
Sunset

frambozen, aardbeien
Blueberry

bosbessen
Paradise

aardbeien, mango

Sinvsfliics

*geblend met appel- en mangosap

0,5

0,5

Groenten Red 6,8
paprika, tomaat, wortel,
pastinaak, rode biet

Groenten Green 6.8
spinazie, pastinaak, broccoli
Groenten Orange 6,8
wortel, knolselder, paprika,
gember

i Wstyofes

*met yoghurtijs, kan ook vegan

7,5

7,5

7,5

7.5

Groenten Red 7.8
paprika, tomaat, wortel,
pastinaak, rode biet

Groenten Green 7.8
spinazie, pastinaak, broccoli
Groenten Orange 7.8
wortel, knolselder, paprika,
gember




ettt

" \, NonaSpritz 1,5 Red Vitamin 5

§ non-alc. Aperol Spritz rabarber, zeevenkel, zeekraal

N NonaMinona 11,5 Gimber Perfect 6,5

,> non-alc. Mimosa gemberextract, bruiswater, munt
Rosemary 7.5 Kombucha Cactus 6,0

rozemarijn, citroenmelisse, tijm

(e M7W &W;/au

Hobos Blond (lokaal bier) 6,7% 45 Wijn (200 ml)

Desperados 5,9% 4,6 wit 8

Cristal 4,8% 3 rood 8

Force Majeur 0% 4.8 rose 8

Liefmans on the rocks 0% 4.2 Prosecco (200 ml) 10,5

Premium Ginger Beer 0% 5,5 Gin Lemon O
//&//\O &C%% es

Nacho’s met dipsausje 45 Nachoschotel (2 pers.)

Kippenkluifjes (6 stuks) 8 Veggie

Flatbreadreepjes met Gehakt

trio van hummus 0,5 Pulled chicken

Mini Loempia’s (6 stuks)




*Ou - 1u30

> " Toast Gerookte Zalm met... Breakfast Burger met...

Y ricotta (met dille en bieslook) 14,5 1 ei 9,5
avocadospread 13,5 2 eieren 12
avocadospread en spiegelei 16,9 spek enlei 12

spek en 2 eieren 16,5
Toast Roerei met...
fomaat 13 extra koude groenten 23
spek 13,5 extra avocadospread +2,5
tomaat en spek 14
gerookte zalm 14,5
tomaat en gerookte zalm 15
Toast Pestohummus 13 Blue Bowl 14,5
Griekse yoghurt met blue majik,
Toast Spicy Feta 15,5 vers fruit en granola
hummus, feta,
komkommerblokjes, Y oghurt Bowl 14
srirachasaus Griekse yoghurt met kiwi,
blauwe bessen, chiazaad,
Toast Shakshuka 15,5 notenstukjes en pompoenpitten
hummus, tomaat, ras el hanout-
kruiden, spiegelei Chocoholic Bowl 16
blend van amandeldrink,
Toast Pindakaas - Banaan 13 dadels, banaan, avocado en
cacaopoeder
(alle toasts worden bereid Green Hulk Smoothie Bowl 15
met volkoren brood) blend van amandeldrink,

banaan, kiwi, pindakaas, dadels
Glutenvrije toast <18 en spinazie




*enkel na reservatie
*meerprijs bij vegan/lactosevrij/glutenvrij

I/ BASIC 16,5 VIP 30,5
ovenvers assortiment broodjes, ovenvers assortiment broodjes,
jonge kaas en ham, beleg: jonge kaas, 2 soorten
confituur en chocopasta, zachte kaas, ham, kalkoenfilet,
smeerboter, confituur en chocopasitaq,
1 koftie of thee smeerboter,

spiegelei en spek,
gerookte zalm met rucolq, rode ui

HOME 20 en kerstomaatjes,
ovenvers assortiment broodjes, mini-flatbread met pestohummus
beleg: jonge kaas, ham, en zongedroogd tomaatje,
kalkoentfilet, blue yoghurt met agavesiroop en
confituur, granola,
smeerboter, fruitsalade,
fruitsalade, zoete verrassing,
1 koftie of thee, 1 koftie of thee,
I sapje I sapje
KIDS (t.e.m. 12 jaar) 14,5
MAISON 26 2 broodjes,
ovenvers assortiment broodjes, kippenworstje en babybel,
beleg: jonge kaas, zachte kaas, chocopasta, smeerboter,
ham, kalkoenfilet, hard gekookt eitje,
confituur en chocopasta, fruitsalade,
smeerboter, 1 pancake met poedersuiker,
gekookt eitje (hard of zacht), drankje naar keuze
blue yoghurt met agavesiroop en
granolaq, Extra’s
fruitsalade, ei (gekookt of gebakken) ZD
zoele verrassing, spek (2 st.)

1 koftie of thee spek (4 st.)
glaasje prosecco

_____



Pancakes met...
honing
agavesiroop
poedersuiker

Pancakes mel spek en
agavesiroop

Pancakes met ingebakken
appelschijfjes

Taco pancakes met banaan,
chocoladesaus en notenstukjes

Blueberry pancakes met witte
yoghurt en coulis van blauwe
bessen

Pancake toren met blauwe
yoghurt (blue majik), granola en
fruit

Pancakes mel gember-
sinaasappelspread, walnoten en
pompoenpitten

Soep van de dag
mel broodje en smeerboter

*all day

7,5

stapeltje van 2

0,5
0,5
0,5

8

10,5

10,5

11

11

0-€,

.

*natuur of boekweit (+€1)

*all day

extra broodje

stapeltje van 4

10

10

10

12,5

12

15

15

16,5

16,5




SMOKEY SALMON 29
gerookte zalm, ricotta met

bieslook en dille, rucola, tomaat,
wortel, rode kool, rode ui,

vl

V/ottreads

“Nu30-15u00

BBQ SENSATION 225
pulled chicken, suikervrije BBQ-
saus, mozzarella, ananas, rode
ui, sla, tomaat, groentenchips

preikiemen veggie: sojastrips
extra: avocado 1,5 MIXED MEAT 23
rul gehakt, champignons,
CURRY KIP 29 Italiaanse roerbakgroenten,

pulled chicken, curry roomkaas,
sla, tomaat, wortel, rode kool,
appel- en ananasstukjes,
preikiemen

veggie: sojasltrips

taugé, ras el hanout (kruiden),
rucola, geraspte kaas, smoky
hemp sauce

veggie: sojastrips

CHEESY 22
2925 gepasteuriseerde geitenkaas,
honing, notenstukjes, rozijnen,
tomaat, rucola, balsamico-
siroop, preikiemen

KIP CAPRESE
pulled chicken, rode pesto
hummus, tomaat, mozzarellq,
basilicum, rucola
veggie: sojastrips
extra: spek +1
MEDITERRANEAN 20,5
hummus, tzatziki, rauwkost, TUNA 21
mengeling pitten en zaden, uitgelekte tonijn bereid in sweet

preikiemen chili-mayosaus, sla, tomaat,
wortel, rode kool, rode ui,
ITALIAN PARMA 295 perzikblokjes, preikiemen

parmaham, pestohummus,
rucola, zongedroogde tomaten,
pijnboompitten, parmezaanse
kaas, rode kool, preikiemen
veggie: gegrilde paprika




)/ SMOKEY SALMON
gerookte zalm, ricotta met
bieslook en dille, rucola, tomaat,
wortel, rode kool, rode ui,
preikiemen

extra: avocado +1,5

CURRY KIP
pulled chicken, curry roomkaas,
sla, tomaat, wortel, rode kool,
appel- en ananasstukjes,
preikiemen
veggie: sojastrips

MEDITERRANEAN
hummus, tzatziki, rauwkost,
mengeling pitten en zaden,
preikiemen
vegan: avocado i.p.v. tzatziki

ITALIAN PARMA
parmaham, pestohummus,
rucola, zongedroogde tomaten,
pijnboompitten, parmezaanse
kaas, rode kool, preikiemen
vegagie: gegrilde paprika

¢ s W/f

TMu30-15u00

*glutenvrije wrap +€1,8

18

18

17

18

CHEESY 22,5

gepasteuriseerde geitenkaas,
honing, notenstukjes, rozijnen,
tomaat, rucola, balsamico-
siroop, preikiemen

extra: spek +1

TUNA 17,5

uitgelekte tonijn bereid in sweet
chili-mayosaus, sla, tomaat,
wortel, rode kool, rode ui,
perzikblokjes, preikiemen

CREAMY 16,5

romige briespread, honing,
dadels, walnoten, balsamico-
siroop, sla, tomaat, wortel, rode
kool

extra: spek 1

MIXED MEAT (enkel wrap) 19

rul gehakt, champignons,
Italiaanse roerbakgroenten,
taugé, ras el hanout (kruiden),
rucola, geraspte kaas, smoky
hemp sauce

veggie: sojastrips

vegan: sojastrips, geen kaas
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“Tu30-15u00

,> BBQSENSATION 15,5 AVOCADO (vegan) 16
pulled chicken, suikervrije BBQ- avocadoburger (met
saus, mozzarella, ananas, rode mais in), smoky hemp
ui, sla, tomaat, groentenchips sauce, sla, tomaat, rode ui,

komkommer

veggie: sojastrips
extra: cheddar +1,3 extra: cheddar +1,5
CRISPY BACON 15 CAJUN (veggie) 16,5
spek, sla, tomaat, wortel, pikante burger (paprika,
komkommer, ei, mayonaise, kidneybonen, mais),
groentenchips tomatenketchup,

sla, tomaat, augurk, rode ui
extra: cheddar 1,5

extra: cheddar +1,5

HONEY 15,5
kip krokant, suikervrije honing-
mosterdsaus, sla, tomaat,
komkommer, geroosterde
uitjes

extra: cheddar 1,5




